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Gestion de los Desechos Solidos

Los Desechos Sélidos son todo tipo de
residuos o desechos no liquidos, que son
descartados por el ser humano a partir de
su vida diaria y que no teniendo un uso
inmediato, para las personas se transfor-
man en inservibles.

Comunmente los llamamos BASURA

¢Como se clasifica?
Seguln su composiciéon

Inorganica (seca) Organica (himeda)
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Plasticos, vidrios, metales, pilas, papeles, Céscaras, restos de comida, excrementos,
cartones, latas, etc. hierbas, hojas, etc.

Son los residuos que permanecen en su
estado y forma por largo tiempo.
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Son los residuos que se pudren por que son
biodegradables y se descomponen
facilmente al contacto con el medio natural.




Segun su calidad

Inocuos o no peligrosos Peligrosos

\n\lklfu,

Desechos hospitalarios, industria quimica,
transformadores eléctricos, plaguicidas,
fungicidas, entre otros

Papeles, cartones, vidrios, plasticos, latas.
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Todo desecho solido que no represente una Son desechos que pueden causar dafio al
medio ambiente, a la salud humana y de

cualquier ser vivo.

amenaza sustancial, presente o futura, a la
salud publica o a los organismos vivos.

La gestion de los desechos solidos es el proceso de manejo y eliminacion de los
residuos organicos y peligrosos que puede representar un peligro para la poblacién
afectada desde el punto de vista de la salud publica y causar efectos negativos en el
medio ambiente.

El riesgo puede provenir de la
proliferacion de moscas y roedores
que abundan en los desechos
sélidos, y de la contaminacién de las
fuentes de agua de superficie y
subterranea debido al proceso de
descomposicion (lixiviado) de los
desechos domésticos y hospitalarios
oindustriales.




Recojo y Eliminacion en Emergencias

La poblaciéon afectada debe vivir en un
entorno sin basura (desechos soélidos),
lo que incluye los desechos médicos, y
deben disponer de los medios necesa-
rios para eliminar los desechos domésti-
cos de manera adecuadaYy eficaz.

La eliminacion de desechos sélidos se debe planificar y realizar en estrecha
consulta y coordinacién con la poblacion afectada, y con las organizaciones y
autoridades pertinentes. Esta actividad ha de iniciarse desde el comienzo de la
respuesta, antes de que los desechos sélidos se convierta en un grave riesgo de
salud para la poblacion afectada.

Todas las familias deben tener
acceso a contenedores de basura

ovivecin Ll " que sean vaciados, como minimo,

ALBERGUE

dos veces a la semana y esten
ubicados a no mas de 100 metros
de un vertedero de basura comunal.

Si las condiciones lo permiten,
también se debera de entregar un
cubo recolector de basura y bolsas
a cada hogar, promoviendo el
reciclaje de los desechos soélidos
dentro de la comunidad.




Todos los desechos generados por la poblaciéon que vive en un
asentamiento deben ser transportados diariamente fuera de su
entorno inmediato, y fuera de la zona del asentamiento como minimo
dos veces alasemana.

Si los desechos deben
enterrarse en el lugar,
éstos se cubriran
diariamente con una
fina capa de tierra para
que no atraigan a los
vectores, como las

moscas Y los roedores,
y no les sirva de area de
reproduccion.

Se dispone por lo menos
de un contenedor de
basura de 100 litros por
cada 10 familias, cuando
los desperdicios domésti-
COs no son enterrados en
el lugar.

Los desechos sélidos son eliminados rapidamente y bajo vigilancia a fin de
reducir al minimo la contaminacién del medio ambiente.
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Reducir, Reutilizar, Reciclar

Para un mejor manejo de los desechos sélidos, que no contaminen el
ambiente en el que vivimos, debemos reducir su volumen, ademas de
separarlo y clasificarlo para que estos se puedan reutilizar y reciclar.

Reducir:

Consiste en disminuir el volumen de los desechos que
producimos diariamente:

Comprando sélo lo necesario.
Evitando consumir productos descartables.

Alargando al maximo la vida util de los
productos que usamos.

Reutilizar

Consiste en volver a usar los objetos que se
La gran cantidad de utilizaron en un momento dado y que es posible
microorganismos que darleS Otra Ut|||dad
se desarrollan en los
residuos sélidos
resultan muy Usar ambos lados de los

perjudiciales para papeles, etc.

nuestra salud.

A, CEES vasos o en depositos para
pueden llegar a P P

Convertir las botellas en

) liquidos.
contaminar el suelo, el q

aire, el agua y el
paisaje




Reciclar: Proceso mediante el cual los residuos son aprovechados para la obtencién
de nuevos productos:

Botellas y vasos rotos, al ser
reciclados vuelven a ser
botellasyvasos.

El reciclaje del papel y car-
tdn consiste en la recupera-
cion de la fibra celulosa
para la obtencidn de nuevo
papel ocarton.

e

Materia Colilla Cartén o
organica de cigarro tetrapack
3a10 1 afio 30a45
dias afnos

Latas de
aluminio

200 a
500 afios




El abono organico o compost

Es unaformadereciclar el residuo sélido orgénico, cuyo producto es un abono natu-
ral para plantasy arboles.

¢COmo se prepara el compost?

I Hacer un hoyo en la tierra y z Echar los residuos orgdnicos, afiadir

colocar dentro un tubo o cana estiércol, cubrir todo con una capa
para que puedan salir los gasesde la  delgada de tierra, paja, cal o ceniza. Asi
fermentacion. continuar hastallenar el hoyo.

Tierra o
ceniza

Residuo organico

3 Una vez lleno el hoyo, echar
agua en cantidad suficiente.
Esta mezcla se debe mantener

Otra de las formas de obtener
himeda hasta que se descompon-

abono organico, es a través de

ga. El proceso dura de 3 a6 meses. la lombricultura, que es la
crianza de lombrices (rojas), las
cuales se encargan de triturar y

descomponer los residuos
organicos recolectados, para
luego expulsarlos en un abono
rico en nutrientes llamado,
humus de lombriz.




Manejo De Residuos Soélidos

Domesticos Despues De Un Desastre

Almacenamiento de residuos en el punto de origen

Se utilizaran recipientes impermea-
bles y con tapa hermética de prefe-
rencia plasticos.

Se podran utilizar bolsas plasticas
para la recoleccion de los desechos,
orientando a la poblacién para su uso,
facilitando la recoleccion y limpieza.

Para la eliminacién de los desechos
organicos, si las condiciones lo
permite, orientar a la poblacion para
preparar Compost.

Recoleccion y Transporte

Tomar en cuenta que la recoleccion y
transporte puede afectarse por la
obstruccion de las vias de acceso.

Antes de iniciar el servicio de recolec-
cién se debera determinar: la cantidad
de vehiculos, su tamanio, la frecuen-
cia de recoleccion, personal de apoyo
y método de disposicion final.

Se deberan conformar comisiones
encargadas de las actividades de
recoleccion.



Tratamiento y disposicion final

Este punto se resuelve y se acuerda
conjuntamente con la poblacion
afectada, pueden ser:

Se deben organizar campa-
fias periddicas de limpieza en
consulta con la poblacién
afectada y las autoridades
locales responsables, con la
finalidad de mantener un
ambiente seguro y saludable.

Relleno sanitario.
Entierro de volUmenes menores
Terrenos para compostaje.

Recuerda que...

Los desechos sélidos que no se recogen y se van
acumulando, asi como los escombros que quedan
tras un desastre, también pueden crear un entorno
sucio y deprimente, lo que podria socavar los
esfuerzos destinados a mejorar otros aspectos de
la salud medioambiental.

& ﬂl’ede

Salvamos Vidas!

Promoviendo la Higiene Il '
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Serie : Guias practicas en Agua , Saneamiento y Promocién

de la Higiene en Emergencias

e OXFAM

Oxfam es una confederacion internacinal de
17 organizaciones que trabajan conjunta-
mente en 92 paises como parte de un movi-
miento global por el cambio con el objetivo de
construir un futuro libre de la injusticia de la
pobreza.

Trabaja con herramientas innovadoras y
eficaces para lograr que hombres y mujeres
puedan salir de la pobreza por si mismas y
prosperar. Para ello, Oxfam genera alianzas
claves con organizaciones e instituciones
publicas y privadas, promueve estudios e
investigaciones que sustentan las propuestas,
fomenta la articulacion de redes de sociedad
civil a nivel nacional y regional, emprende
campafas y fortalece las capacidades de
lideresy lideresas paralaincidencia.

www.oxfam.org/es

CENTRO DE ESTUDIOS Y
PREVENCTON DE DESASTRES

@ predes

El centro de estudios y prevencidon de
desastres - PREDES es una institucion no
gubernamental sin fines de lucro, que tiene
como objetivo contribuir a la reduccion de la
vulnerabilidad y a la mitigacion de desastres
en el pais.

Considera que la gestion del riesgo de
desastres es parte del proceso de desarrolloy
tiene que ser asumida por todos los actores
que hacen posible el desarrollo.

Trabaja en varias regiones del pais ,
prioritariamente en las mas susceptibles a
peligros , realizando estudios de riesgo,
dando asistencia técnica , capacitando y
promoviendo una accidn concertada para
reducirel riesgo de desastres.

www.predes.org.pe
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