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Las.actuales lluvias y garias persistentes
que xe producen por efecto del fendmeno
El Nifip eswin causando severos daios én
las casas de estera, va que en sugran
maveria tienen deficiencias constructivas.

Por consiguwente, ms de 600 mil familias
de Lima Metropolitana voorras cindades
del pais estan expuestas o sufrir
enfermedades, perdidas de enseres ¢
ineluse el colupso de sus casas.

PRINCIPALES PROBLEMAS
QUE SE PRESENTAN

- Empozamiento de agua en el techo

- Goteras y filtraciones

- Aniegos dentroy fuera de la casa

- Proliferacidn de zancudos y mosquites

- Debilitamiento del suelo

- Inestabilidad de la estructura de la casa

LLUVIA « DEFICIENCIAS CONSTRUCTIVAS = DANGS Y PERDIDAS

{eoza, enseres solod, efc.)
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PRIMER
PASO

REVISAR EL ESTADO
DE LA ESTRUCTURA
DE LA CASA

La estructura
estd conformade por palos de madero

que hacen lo funcidn de columnas y vigas

fgue soportan las poredes y los techos de esteras.
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Una estructura s
resistente si tiene palos
cantinues, derechos y
T bien empalmades
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COLUMNA

Las columnas deben estar debidamente
Fijadas en el suelo can cemento o con
piedra y barrg;

El grosor de la madera para columinas no
debe ser menor de 3 pulgadas y para las
vigos no menor de 2.5 pulgadas,
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s Les empalmes de las wigas deben estor
opayades v bien clevados a las columnas.
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EMPALME DE
- WIGAS SOLERAS
EM LINEA
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EMPALME DE

VIGAS EOLERAS

El ANGULO RECTO

SEGLINDO PASO
REALIZAR LOS REFORZAMIENTOS NECESARIOS EN LA ESTRUCTURA

- Reamplazar los palos epelillados. los malogrades por lo humedad o prezados
- Mejorar los empalmes o uniones entre columnes y vigos
- Colocar columnas o parantes necesarios.

La distencia entre los parantes no debe ser mayor ¢ 1.50 metros,
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TERCER PASO

ACONDICIONAR UN NUEVO
TECHO CON PENDIENTE PARA

QUE CAIGA EL AGUA Ly 'y
CAIDA OE

AGLIA

Es recamendable que
fenga caida a dos 8 |
aguas orientada hacia
los espacios libres,
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CALLE

PARANTE —

{40 e minimas) = WIGA CUMBRERA
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Se colocaen lo

parte media de las vigas
laterales dos parantes
de 40 cm. de largo cado uno
y sobre estos se clava una viga

cumbrera, que debe ser de una sola pieza
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Se colocan viguetas de madera cada 75 centimetros como minime, las que se clavan
uniendo la viga cumbrera y la viga solera; asi formames |a estructura del techo

VIGA CUMBHRERA

_ ALAMBRE N 18
I o~ ENTHE VIGUETAS
|
— VIGUETA
ALAMBIRE N 10 A7 erky DTS e
A MANERA
BE CORAEA

— COLLIMMNA

c.

Para soportar mejor lo cubierta del techo se tensard alambre galvarizade nimere 16, a
manera de viguetas, en Jos espacios que quedan entre éstas. Tgualmente en sentids
contrario, 0 manera de correas, cada 75 em. como minima,
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VIGA
CLUMBRERA

— VIGUETA

DETALLE DE EMPALME DE DETALLE DE EMPALME DE
VIGUETA CON LA VIGA SOLERA VIGUETAS SOBRE VIGA CUMBRERA

D.

Colocar una cubterta de pldstico sobre lo estructura del nueve techo,
fijandola con claves colecades sobre arandelas para evitar que el
pldstico se rasgue. Las arandelas pueden hacerse con chapas o trazos
de madera o cartdn, Encima del pldstico se colocardn las esteras

-— ESTERA ENGIMA
DEL PLASTICO

CLAVOE
Lo
EOLLIME AFANDELAS

L FIGURA 9
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CUARTO PASO

PROTEGER LAS PAREDES DE ESTERA DE LAS
AGUAS QUE CORREN POR EL SUELO, PARA LO
CUAL PODEMOS COLOCAR SACOS DE ARENA O
CAVAR ZANJAS ALREDEDOR DE LA CASA

SACOS
DE AREM&

Para que estos sacos no se
muevon deban asentarse
sobre una pequeria 2anjo

PARED
DE ESTERA

i ‘ Avspicindo pos

Findida Baman



