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PRESENTACION

| presente Plan de Contingencia ante

Terremotos, ha sido elaborado en forma

participativa con los dirigentes vy
representantes de los Asentamientos Humanos de El
Trébol, Nuevo Milenio, Cerro Verde, Los Rosales,
Villa Hermosa, Cerro del Puquio y Batalla de
Ayacucho; ubicados en el Sector C - Nueva
Rinconada del Distrito de San Juan de Miraflores.
Este documento de gestion y guia, constituye una
herramienta fundamental de apoyo y soporte a los
Comités Vecinales de Defensa Civil con la finalidad
de que estos, puedan desarrollar actividades
prospectivas al riesgo y brindar una atencion
adecuada en una emergencia, considerando la
gestion para el manejo del agua y el saneamiento en
situaciones de emergencias.
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Para llegar a este documento final se desarrollaron
talleres, para identificar los peligros y
vulnerabilidades que tienen los asentamientos
humanos, reuniones participativas con los comités
de defensa civil para definir los roles y funciones en
situaciones de emergencias, talleres para
formulacion del Plan de Contingencia, donde se
contempla el proceso de preparacion y respuesta..

(&)}

Asimismo, el presente plan debe ser aplicado
permanentemente y actualizado en funcion de las
acciones de reduccion del riesgo implementadas, y
de la evolucion de los riesgos que hubiera respecto a
ladinamica de la naturalezay la accion humana.
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CAPITULO |

Gontexto
11 Situacion actual de Nueva Rinconada

n el ano 2000 se ocupod la zona denominada la Nueva Rinconada que abarca las partes

altas de los cerros de Pamplona Alta (Chancherias), y que se encuentra ubicada en la

zona territorial de Pamplona Alta. Constituye una de las zonas de mayor pobrezay de mas
dificilacceso en Distrito de San Juan de Miraflores.

A la fecha, esta ocupada casi en su totalidad por poblaciones que han ido asentando sus
viviendas en las laderas de los cerros de alta pendiente. Las familias se ubican sobre un territorio
de suelos inestables y de alto riesgo sismico, aprovechandose los pocos espacios llanos, asi
como las laderas de los contrafuertes andinos de alta pendiente y de dificil acceso.

En Nueva Rinconada, existen dificultades para

que la poblaciéon obtenga los titulos de :

propiedad, debido a que en parte se ubica en Cifras

tierras de propiedad privada. Esta situacion, : : .

dificulta la inversion publica en equipamientos lea Metrop 0"ta’."a- .
debido a que el Estado, y en particular, las 8 millones 445 mil 211 habitantes
municipalidades, tienen dificultades en Fuente: Censo 2007 - INEI
canalizar inversiones mientras el
saneamiento fisico - legal no se resuelva. Distrito San Juan de Miraflores:

La poblacién de Nueva Rinconada esta 362 mil 643 habitantes
asentada en terrenos de propiedad de la Fuente: Censo 207 - INEI
Asociacion Agropecuaria Industrial
Rinconada de Ciudad de Dios, otros de Poblacién en Nueva Rinconada
propiedad privada (“‘remanentes”) y estatal. 106 Asentamiento Humanos

Solo en el sector de Nueva Rinconada 23 mil 278 habitantes aprox.

existen alrededor de 106 asentamientos Fuente: Linea Base Oxfam - Predes
humanos que hacen una poblacién
aproximada de 23,278 habitantes.
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1.2 Prohlematica del Aguay el
Saneamiento en Nueva Rinconada

n Nueva Rinconada ningun asentamiento humano cuenta con conexion formal

domiciliaria de agua potable. Gran parte de la poblacion de este sector, no cuenta con el

servicio de agua y utiliza como fuente de abastecimiento alterna, el agua proveniente de
los camiones cisterna; asimismo existe la utilizacion de pilones publicos en algunos sectores, y
se puede evidenciar la existencia de un abastecimiento clandestino por medio de mangueras
conectadas alos vecinos.

Dadas las condiciones topograficas de la zona, no toda la poblacién que se abastece mediante
camiones cisterna recibe el servicio a domicilio, de manera que la mitad de la poblacién
existente, debe acarrear el agua, considerando que el camion cisterna solo llega a las calles
principales ubicadas en las zonas plana, lo cual significa que para las zona alta es necesario
acarrear el agua.

En términos de género, el acarreo de agua es
Cifras realizado generalmente por la madre de familia
y en algunas ocasiones por otros integrantes
92% De la poblacion se abastece de de la familia. Se estima que el tiempo para

agua a través de camiones cisterna. realizar este proceso demora
Fuente: Estudio de Vulnerabilidad y Andlisis de aproximadamente 30 minutos.

Riesgos de Nueva Rinconada - Oxfam/Predes Del mismo modo, la poblacién de Nueva
Rinconada carece de conexiones
7% De la poblacion se abastece de domiciliarias de alcantarillado. La
agua a través de pilones publicos. disposicion de excretas se realiza a través
Fuente: Estudio de Vulnerabilidad y Andlisis de de silos en un 73%, letrinas en un 26% vy al
Riesgos de Nueva Rinconada - Oxfam/Predes aire libre enun 2%.

: Estas condiciones, son las que configuran
1% De la poblacion se abastece de un escenario altamente vulnerable para
agua, a traves de mangueras estas poblaciones, que lidian a diario con
conectadas de vecinos. las carencias, viviendo

Fuente: Estudio de Vulnerabilidad y Analisis de permanentemente en una situacion de
Riesgos de Nueva Rinconada - Oxfam/Predes emergencia.

NuevaRinconada-San atlores
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/ CAPITULO I

Nueva Rinconada
2.1 Analisis del Peligro

egun el Mapa de Zonificacién Sismica del Peru, la zona de Nueva Rinconada
del Distrito de San Juan de Miraflores, se encuentra ubicada en la zona lll de
Sismicidad Alta.

En el diagnéstico desarrollado por el Centro de Estudios y Prevencion de Desastres
- Predes, se ha verificado la existencia de rocas fracturadas sujeto a colapso ante un
evento sismico. Estos, son claramente notorios en los asentamientos El Trébol y
Villa Hermoza y en menor proporcién en Nuevo Milenio. En los tres casos, ubicados
en las partes altas de las laderas.

Asimismo, en el AA.HH. El Trébol se encuentra una capa delgada de arena que
genera inestabilidad para las edificaciones asentadas. Este material arenoso es de
origen edlico.

En los demas asentamientos huanos, existen depdsitos de rocas y material suelto
en pendientes altas; estos materiales son inestables y de posible volcamiento
producto de una accién sismica o actividad antrépica. Estos depdsitos son
producto de la fracturacion de rocas para fines de construccidon y se ubican
principalmente en las partes altas de los asentamientos.

Por otro lado la poblacion, con la finalidad de asentar sus viviendas o construir

vias, ha realizado cortes en las laderas, muchas veces de pendiente
pronunciada; también existen zonas de movimiento temporalmente estabilizado
por medio de pircas como en los casos de las vias acondicionadas en las laderas
de pendiente pronunciada, generando mayor peligro de deslizamientos.

tipo de suelo, A partir de los 500 msnm, se presenta entre los meses

Com ponentes del geomorfologia, de julio / agosto el evento de Loma Costera, cuya

humedad cubre de vegetacion la parte alta de los

pel |g ro sismico: pendientes, vibracion del | IRARHS o o :
- ] ] y desestabiliza los depdsitos de material suelto y
suelo (isoperiodos) 10Cas.
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2.2 Analisis de Ia Vulnerabilidad

n Nueva Rinconada, la vulnerabilidad esta asociada a diversos factores: fisicos,
econdmicos, sociales, politicos y educativos.

En lo fisico, las viviendas estan construidas en su mayoria con materiales livianos; se
encuentran asentadas en laderas de pendientes que varian entre 15° y 40° y se caracterizan
por tener muros de contencion en base al “pircado” de piedras.

En la mayoria de los asentamientos de la zona, cuentan con al menos un local comunal y un
espacio de recreacion. Las principales vias de acceso son de trocha carrozable y si bien para
el acceso a las partes altas existen algunas escaleras de concreto, también se encuentran
escaleras con peldafios de piedra, llantas o sin ningun tratamiento mas que el terreno mismo
y peldafios generados por el paso continuo de los pobladores. Para configurar el grado de
vulnerabilidad de este sector, también es importante considerar que por su forma de
ocupacién y por encontrarse en un proceso de consolidacion, los asentamientos humanos
ubicados en este sector, se abastecen de agua potable por medio de camiones cisterna, la
disposicion de excretas es por medio de silos o letrinas, el recojo de residuos solidos es
limitado y el abastecimiento de energia eléctrica es de modo informal o en el peor de los
casos, no llega a toda la poblacién. En su mayoria las personas se encuentran en
condicion de pobreza y pobreza extrema.

En ese sentido, la vulnerabilidad, es el resultado de todos estos indicadores en el proceso
de desarrollo no sostenible que se ha ido dando, donde la comunidad es principal
responsable de que estas condiciones coadyuven en la magnitud de un posible desastre
originado por un movimiento sismico; asimismo, las autoridades tienen una

responsabilidad compartida por no disefiar y construir un manejo adecuado del

territorio.

Nivel de Consolidacién de Muros de contencion de las bases Nivel de Vulnerabilidad en
las Viviendas en Nueva Rincondad de las viviendas en Nueva Rinconada Nueva Rinconada

vE| 100% de las viviendas en v Sin pircado =16 % vALTO: Se encuentran zonas con
predominancia de viviendas de materiales

Nueva Rinconada estan en un precarios, en mal y regular estado de

nivel de consolidacion precario. construccion. Poblacién de escasos recursos
NO CONSOLIDADAS econémicos, cobertura parcial de servicios
v Con pircado regular = 33% basicos, accesibilidad limitada para atencion de

v Con pircado malo = 41% CTERYEEER:
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2.3 Analisis del Riesgo

El nivel de riesgo en el Sector de Nueva Rinconada, esta caracterizado por la
alta vulnerabilidad fisica, debido a las pircas inestables e inseguras, producto
del proceso constructivo inadecuado. Las viviendas en su mayoria, se
encuentran sobre las laderas de los cerros de alta pendiente, que se han habilitado

haciendo cortes de pendiente, existiendo pircas de piedra de hasta 1.50 mt. de altura.
El peligro de derrumbe es alto.

Otro factor de riesgo, que se suma eventualmente al sismico, es la variabilidad
climatica. Si se producen lluvias de regular intensidad, desestabilizarian los taludes y
producirian flujos de lodos y desprendimientos de rocas que pueden afectar a las
viviendas y servicios. Asimismo, el 90% de las viviendas son de material precario

(cartones, madera, esteras, plasticos, calaminas), lo cual representa un alto riesgo
deincendio.

Coadyuvan al escenario de riesgo, los servicios basicos. El agua que se consume
en la mayoria de los asentamientos humanos, se distribuye por medio de cisternas,

la misma que es almacenada en barriles. El estancamiento del agua puede atraer a
los zancudos portadores del dengue.

La higiene del hogar y personal no Cifras
se realiza correctamer.wte debidoala 1,169 Personas fallecerian en Pamplona
escasez del agua; aguzan el

) Alta - San Juan Miraflores
problema, la crianza de ganado N :
porcino en los alrededores que Fuente: Estudio “Diseno de escenario sobre el
genera la proliferacién de insectos impacto de un sismo de gran magnitud en

y malos olores, representando un [IRESIGRG SIS IR AEESCIEEN
altoriesgoala salud Frreeies - (osliele 2005

Segun el estudio: “Disefio de
escenario sobre el impacto de un
sismo de gran magnitud en Lima
Metropolitana y el Callao”,
concluye que en un probable
movimiento sismico de 8° a la : : .
. . Lima Metropolitana y el Callao
escala de Richter, con epicentro
. Predes - Cosude 2009
en las costas de Lima; el sector
de Pamplona Alta, tendria el mayor
numero de afectados del distrito.

13,447 Viviendas resultarian destruidas
e Inhabitables en Pamplona Alta - San
Juan de Miraflores.

Fuente: Estudio “Diseno de escenario sobre el
impacto de un sismo de gran magnitud en
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CAPITULO Il
Referencia Legal y Organizacion
del Comiteé de Defensa Civil

J3.1Referencia Legal

# Ley 27972, Ley Organica de Gobiernos Municipales,
articulo 20, inciso 30. (Mayo 2003).

# Resolucion N° 251-2008-INDECI y modificatoria,
Resoluciones Jefaturales N° 006 y N° 106-2009-INDECI.
Aprueba el Manual de Conocimientos

Capitulo IV. Funciones generales y organizacion de los
Comités de Defensa Civil

1.Los comités de Defensa Civil se organizan
internamente en Comisiones y se clasifican en
Comités de Defensa Civil regionales,
provinciales y distritales. También pueden
constituirse Comités en los caserios o
anexos, donde exista agente municipal y en
los centro poblados menores donde exista
autoridad municipal.

# Tomando en cuenta la ley de municipalidades que regula la
organizacion de los Asentamientos Humanos, por medio de una resoluciéon
de reconocimiento a las Juntas Directivas Vecinales como autoridades en su ambito, Lo
asi como la resolucién que aprueban los manuales de los Comités de Defensa Civil que Qo
promueve esta organizacion, es que se ha organizado los Comités Vecinales de Defensa Civil en siete
(7) Asentamientos Humanos del Sector Nueva Rinconada en San Juan de Miraflores: El Trébol, Nuevo Milenio, Los
Rosales, Villa Hermosa, Cerro Verde, Batalla de Ayacucho y Cerro del Puquio.

.....
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3.2 Estructura General de los Comités de Defensa Civil

os Comités Vecinales de Defensa Civil en Nueva Rinconada estan
encabezados por un Presidente, que es asumida por el Secretario General de
cada asentamiento Humano. Esta organizacion se ha constituido tomando en
cuenta la estructura que establece el Sistema Regional de Defensa Civil -
SIREDECI, del mismo modo se han organizado en base a cinco comisiones de
trabajo: Operaciones, Comunicaciones, Ley y Orden, Logistica y Salud.

3.3 Mision

Los Comités Vecinales de Defensa Civil del Sector de Nueva Rinconada en San
Juan de Miraflores, aplicaran en la preparacion y atencion, las medidas idoneas
para hacer frente a un probable evento sismico y preparar a la poblacion ante la

probable ocurrencia de un sismo, reduciendo los niveles de vulnerabilidad y

aumentando las capacidades de respuesta para disminuir las pérdidas de
vidas humanasy dafios materiales.

- villa HeM
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CAPITULO IV
Goncepto General de Ias
Operaciones

4.1 Fase Operativa

# El Plan de Contingencia ante Sismos es de corto plazo. En este
documento se describen las diversas tareas que los integrantes
de las comisiones de los Comités Vecinales de Defensa Civil
debenrealizar durante el afio 2011-2012.

#El Plan, se plantea en dos fases: una de Preparacién y otra de
Respuesta en caso que un evento adverso impacte en el sector.

4.2 Tarea de Preparacion

ara reducir las vulnerabilidades identificadas en el diagndstico de

riesgos de Nueva Rinconada, es necesario que las juntas

directivas, organizadas en Comités Vecinales de Defensa Civil, se
pongan al frente y con la guia de este Plan, puedan mejorar la capacidad
de respuesta de la poblacién ante un evento adverso como: Terremoto,
lluvias intensas, desprendimiento de rocas, incendios, etc., y las
comisiones de trabajo, cumplan las diferentes tareas de respuesta
establecidas en este mismo plan en beneficio de los pobladores.

La fase de preparacién involucra mejorar la capacidad de respuesta de
diferentes actores locales ante eventos adversos , cumpliendo con la fase
organizativa, de planificacién, entrenamiento, equipamiento,
implementacién, simulacros y simulaciones.

Organizacién
Planificacidn

Simulacros y
simulaciones

PROCESO DE
PREPARACION

L Entrenamiento
Implementacion
Equipamiento

niad - BWIT - SaJOjjRJI[\ 9p UeNp Ues ap ojsiq
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Tareas de Preparacion de los
Comités Vecinales de Defensa Civil en Nueva Rinconada

Distrito de San Juan de Miraflores - Lima - Peru
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Organizacion

v Fortalecer la organizacién de las
comisiones de Operaciones, Logistica,
Salud, Ley y Orden y Comunicaciones del
Comité de Defensa Civil..

v Organizar brigadas de Primeros
Auxilios en cada asentamiento humano.

v Organizar brigadas Contra Incendios
en cada asentamiento humano.

v" Organizar brigadas de vigilancia y
control del agua y brigadas ambientales
para la vigilancia del saneamiento en los
asentamientos.

v Organizar y definir con el comité vecinal
de defensa civil y la comunidad, las
necesidades del agua en caso de
desastre, teniendo en cuenta que en un

sismo fuerte, es posible el colapso de las
instalaciones y reservorios de agua.

g Planificacion

v’ Curso practico de Primeros Auxilios

v Charla de prevencion y extincion de incendios.

v’ Curso practico de Evaluacion de Dafios y Analisis
de Necesidades - EDAN

v' Charla en manejo logistico para emergencias
(administraciony Ayuda Humanitaria)

v Charla de Seguridad y control de masas

v Charla del Proyecto ESFERA y normas minimas
de ayuda humanitaria en casos de desastre.

v Curso practico sobre armado de carpas

v’ Practica de trabajo en el Centro de Operaciones
de Emergencia Vecinal entre las comisiones.

v Charla de formacién para brigadas de control del
aguay brigadas ambientales.

N bug 06 oA
Mo iy ot Plonuk - 26
Ne by e A
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Tareas de Preparacion de los
Comités Vecinales e Defensa Civil en Nueva Rinconada

Equipamiento e Implementacion

Difusion Simulacion/Simulacros

v" Abastecimiento de kits basicos del comité de
Defensa Civil: tableros, silbatos, chalecos, polos,
linternas, herramientas, formatos EDAN y logistica.

v Contar con botiquin implementado con medicina
basicay camillas.

v Abastecimiento de baldes con arena para cada
casay extintores para cada manzana

v' Confeccion y colocacion de carteles de zona
seguray vias de evacuacion en caso de sismos.

v Acondicionamiento y construccion de escaleras
seguras para evacuacion de la poblacion.

v Implementacion de insumos para obtener agua
segura en emergencias. (Hipoclorito de sodio
necesario para clorar el agua)

v Implementar con recipientes con tapa, para agua
segura, con la capacidad suficiente para el nimero
de personas del asentamiento.

v Implementar con tachos y/o recipientes para
depdsitos de basura, considerando un recipiente de
100 Lt. Por cada de 20 familias. Seria deseable contar
con 2 tipos de tachos para diferencias desechos
organico e inorganicos.

v Difusion de los Planes de
Evacuacion

v Entrega de cartillas y manuales a
integrantes de los comités de Defensa
Civil de cada asentamiento

v' Campana de difusién de normas de
conducta ante sismos.

v' Campafia de manejo y tratamiento
delagua para consumo humano

v' Camparia de saneamiento y normas
de higiene para una comunidad limpia
y saludable.

v Campafia de Limpieza comunal
permanente por asentamiento humano

v Planificar y disefiar el ejercicio

v Explicacion del ejercicio a los
participantes

v' Practicas de los planes de
evacuacion con la poblacion

v Practica de las tareas de las
comisiones en fase de respuesta

v' Préactica en el Centro de
Operaciones de Emergencia-
COE del acopio, procesamiento
y envio de informacion, asi como

v" Ejecuciéon y evaluacion del
simulacro de sismo con toda la
comunidad
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4.3 Tareas de Respuesta e los Comités Vecinales de
Defensa Givil en Nueva Rinconada, en casos de emergencias

Conocimiento de |a a fase de respuesta se refiere a las medidas a ser ejecutadas ante un inminente peligro a
situacion ante una situacion de emergencia, empleando los recursos humanos y materiales
existentes, mediante los procedimientos acordados socorriendo a los heridos vy
damnificados.
N Activaciony despliegue | | a5 acciones claves en el proceso de respuesta empieza con el conocimiento de la situacién o
Desmovilizacion de recursos humanos y . . . . . .
materiales emergencia, |nmed|atarr_1ente despues, se activan y despliegan I_os recursos humanos y
materiales para la atencion, coordinando permanentemente las acciones de respuesta entre
cada comision, para que finalmente se desmovilice a la poblacion para guardar el orden y la
Coordinacion de calma. . . . . .

acciones de respuesta Una vez producido el impacto del desastre se requiere que las personas que integran las cinco
comisiones del Comité Vecinal de Defensa Civil: Operaciones, Salud, Ley y Orden, Logistica y
Comunicaciones; se activen y desarrollen las tareas que se han establecido en el presente plan

de manera simultanea.

B J A B T . 4 =] = i ? 1 A
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Distrito de San Juan de Miraflores - Lima - Peru

Ubicacion de familias Evacuacion de Ubicacion de Contabilizar a Reportar
en escaleras y calles personas hacia personas las personas al COE
anchas con muros las zonas en las que han el nimero de
de contencion seguras zonas seguras evacuado y personas
no evacuado evacuadas y no

evacuadas
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Nueva Rinconada - San

.'J .

Tareas de Respuesta de los Comités Vecinales tle
Defensa Civil en Nueva Rinconada, en casos de emergencias

NO

TAREA

RECURSOS

RESPONSABLE

Empadronamiento y evaluacién de
viviendas, pistas, locales comunales,
infraestructura bdsica, etc.

Formatos EDAN, lapiceros, tableros,
linterna, botiquin.

Comisidn de operaciones

Consolidado de danos y calculo de
necesidades en el COE

Formatos, calculadora

Comision de operaciones

Limpiar escombros de lotesy calles

Lampas, picos, escobas, etc.

Comision de operaciones

Ubicar carpas o mddulos en lote, y sies
necesario instalar Albergues en zonas seguras

Espacios abiertos

Comisidon de operaciones

Brindar Ayuda humanitaria alos afectados

Carpas, frazadas, colchones y ropa

Comision de operaciones

Organizar la Atencién alimentaria

Aguaq, ollas, viveres

Comisidon de operaciones

Apoyar las labores educativas a través de
Taller escolares

Modulo escolar

Comisidn de operaciones

Instalacion de letrinas

Pl&sticos, palos, lozas

Comision de operaciones

Garantizar el abastecimiento de agua vy la
distribucidn equitativa a la poblacion

Tanguesy tachos

Comision de operaciones

Disefo, elaboracion, instalacién de los puntos
de agua para poblacidon damnificada

Papelotes, plumones, cisternas, baldes,
tachos

Comisidn de operaciones

Verificacion vy limpieza de vias de acceso

Vias libres

Comision de operaciones

sauoloelad

o®9pu
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Tareas de Respuesta de los Comités Vecinales de
Defensa Civil en Nueva Rinconada, en casos de emergencias

de Salud

N° | TAREA RECURSOS RESPONSABLE

Distrito de San Juan de Miraflores - Lima - Peru

: 1 |BUsgqueday rescate de personas Palcs, picos, camillas, sogas y escaleras Comisién de Salud
8 ~° 2 | Brindar Primeros auxilios a heridos Botiquin de primeros auxilios con medicinas | Comisidon de Salud
N 3 |Traslado de heridos a postas u otfros centros | Carretillas, camillas, vehiculos
m de salud que se designen Comision de Salud
4 | Cuidarenfermosy heridos Personal disponible
N — Comisién de Salud

5 |Supervisar la higiene en las ollas comunes Coordinar con centro de salud
Comisién de Salud

6 | Vigilancia y seguimiento para el consumo del | Coordinar con centro de salud, Cloro, lejia
agua de cdlidad, previamente tratada. Comisién de Salud
Promover y desarrollar campana de limpieza
e higiene entre los damnificados en los

albergues Comision de Salud
8 | Vigilar la limpieza de lefrinas y el recojo de | Coordinar con centro de salud
residuos sélidos Comisién de Salud

Com
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Tareas de Respuesta de los Comités Vecinales tle
Defensa Civil en Nueva Rinconada, en casos de emergencias

Comision de Ley y Orden

N° TAREA

RECURSOS

RESPONSABLE

Contribuir en la evacuaciéon ordenada y con

seguras

seguridad de la poblacion hacia las zonas | Camillas, linterna, silbato, palas, picos,
megdfono.

Comision de Ley y Orden

2 | zona afectada

Velar por La seguridad y proteccidon de La

Carpas, frazados, padrén de socios

Comisiéon de Ley y Orden

3 |[Identificar a los muertos (coordinar con fiscal) | Padrén, cuadernos, lapicero

Comisiéon de Ley y Orden

4 |la ayuda a la poblacién afectada.

Vigilar y garantizar la seguridad en los
almacenes y en la distribucién equitativa de

Palos, chalecos, silbatos

Comisiéon de Ley y Orden

5 [ municipalidad o almacenes establecidos

Cuidar el froslado de las donaciones desde la

Transporte, personal y un lugar seguro

Comisiéon de Ley y Orden

Comision de Comunicaciones

IN° TAREA RECURSOS RESPONSABLE

Activar dama de evacuacion en casos de

1 | emergencia. RR .HH. Cuadernos, lapiceros vy silbatos | Comisidn de Comunicaciones
Coordinacién y comunicacién con las comisiones

2 | (jpublicar resultados de avances) Papelotes, plumones, cinta Comision de Comunicaciones
Informar a fravés de asambleas la situacion

3 | actuadlizada de la emergencia Silbato, plumones , papelotes Comision de Comunicaciones
Elaborar un reporte informativo y EDAN del Sistema de radio, RR.HH.
escenario de desastre y derivarlo al Centro de

4| Operaciones de Emergencia — COE Distrital Comision de Comunicaciones
Campana de sensibilizacién difusibn  sobre
cuidado de agua, limpieza y disposicion de la|RR.HH. Silbatos, papelografos,

5] basura pumones Comision de Comunicaciones

C N N N N N N N N N N N N NN N NN N N N N N N N N N N N N N N N N N N NN J
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PLAN DE CONTINGENCIA ANTE TERREMOTO

Tareas de Respuesta de los Comités Vecinales de
Defensa Civil en Nueva Rinconada, en casos de emergencias

L
/,S_"{i\

,\
&
b

Distrito de San Juan de Miraflores - Lima - Peru
de Lo g istic

N° | TAREA RECURSOS RESPONSABLE
Coordinacién con operaciones para el
20 1 |cdiculo de necesidades RR HH. Comunicacién Comisién Logistica
: Armar Aimacén de emergencia y recibir las ,
~° 2 | donaciones Formatos, lapiceros Comision Logistica
N 3 |Inventariarla ayuda llegaday closificarla Formatos, lapiceros Comisidon Logistica
w Distribucion de ayuda a damnificados con el
N 4 |apoyo de Operaciones y Ley Y Orden RR.HH. , padrén de damnificados Comision Logistica
E 5 | Entregar medicinas a Comision de Salud RR HH. Comunicacion Comision Logistica
o 6 | Entrega de alimentos para olla comun RR HH. Comunicacion Comisién Logistica
o 7 | Enfrega de herramientas para operaciones | RR HH. Comunicaciéon Comisiéon Logistica



PLAN DE CONTINGENCIA ANTE TERREMOTO

Nueva Rinconada - San

PLAN FAMILIAR PARA EMERGENCIA

‘w‘V‘S“ Ju‘%&

@ Predes

PREVENCION DE DESASTRES

Oxfam

Tome en cuenta estas senales

Dibuja el plano de tu casa y/o apartamento con la respectiva distribucion de espacios, ubicando las siguientes sefiales |.» X Lugares de peligro

Antes de elaborar el plano de su casa lee las recomendaciones precisadas al reverso

En una situacién adversa donde tenga la posibilidad de hacer llamadas, a quién recurriria por ayuda de manera inicial:

Bomberos ........ 16, ... PNP ....105............ AV/=To![ s [o N
Municipalidad 2765961 . .. INDECI .115............ Familiar ............ccccoevnnnnnns

Este plan tendra que ser trabajado con toda la familia en casa, por lo que sera necesario la firma del jefe del hogar

dentro de mi vivienda.

Lugar seguro provisional
S (durante los primeros 5 min
de evacuacion)

Rutas de evacuacion.
Balon de Gas.
Electricidad

=5
G
E
Botiquin de primeros
+ auxilios.
Ubicacion del
' maletin basico para
emergencias.

. Punto de encuentro
(fuera de casa)

Firma: ..coovveeeeenennnn,

DN
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El '
cnmnn q CAJA de RESERVA - Para GUARDAR
@ « Contiene articulos necesarios para utilizar del 2° al 4° dia de la emergencia.
* Es conveniente almacenarla en un lugar protegidoy seco.
“ P E n“I“E N c IA « La cantidad de articulos depende de cada familia.

v Articulos NECESARIOS ¥

BEBIDAS Y ALIMENTOS'NO PERECIBLES
O 0 Agua embotellada sin gas de 2.5 litros
o
:
o
B e
o
ROPA Y ABRIGO o ENE
Casaca/ Chompa T
e
RS i |

N ‘ niad - BWIT - SAIO|LIIN 8p Uenf Ues ap ojsiq ‘

\Toallas de mano y de bano [®F " _ Plastico para piso o techo

MOCHILA CAJA

7 ee——y
PARA EMERGENCIAS DE RESERVA e < i : o@
LLEVAR GUARDAR
(Primeras 24 horas) (2°a 4° dia) ; .

EN CASO DE EMERGENCIA
LLAME A:

Fuente: Instituto de Reduccion de Desastres y Renovaciéon Humana - DRI/Kobe (Japén).

NOTA.- - Los articulos se pueden adecuar segln realidad de cada zona geografica.
*Renovar segun fecha de caducidad, mientras permanezcan almacenados. 40

poucih

Calle Ricardo Angulo N¢ 694

Urb. Corpac - San Isidro

Teléfono: 225-9898

INSTITUTO NACIONAL DE DEFENSA CIVIL » www.indeci.gob.pe
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MOCHILA para EMERGENCIAS - Para LLEVAR

« Contiene articulos indispensables y de necesidad especifica para la familia, en las primeras 24 horas.
* Para llevarla durante la evacuacion.

¢ I “ n E c I
LER

INSTITUTO NACIONAL DE DEFENSA CIVIL. c 0 B 0 m

& Marcar el producto ya obtenido 4 A) Articulos INDISPENSABLES >

Para 2 personas adultas

Caracteristicas .

(Referencial)

TIPO DE MOCHILA:
con bolsillos internos,
laterales y frontales
segln disponibilidad
PESO TOTAL APROX:

8 kg

B) Articulos
ESPECIFICOS

Segln lo necesario para cada familia
v

Lata de leche

en polvo/ evaporada Medicamentos

g Toallas higiénicas
Y

NOTA.- - Los articulos se pueden adecuar segln realidad de cada zona geografica. « Renovar segln fecha de caducidad, mientras permanezcan almacenados.

0
‘ %

=
O A Duplicado de llaves

[@)s = =g Lentes adicionales

Fotocopia: DNI, Licencia de Conducir
O - y Pasaporte

Fotocopia: carnets de seguros y

N ‘ niad - BWIT - SBJO|JRI[\ 8p UBNp Ues ap ojsiq ‘
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CENTRO DE ESTUDIOS Y
PREVENCION DE DESASTRES

Oxfam es una confederacién internacional de 15 organizaciones
con una filosofia similar y que trabajan conjuntamente con socios
y colaboradores en 98 paises de todo el mundo para conseguir
cambios sostenibles.

Trabaja directamente con las comunidades y ejerce presién sobre
los que ostentan el poder para asegurar de que mejoren las
condiciones y medios de vida de los pobres, y ademés de que
éstos sean participes de las decisiones relacionadas con ellos.

www.oxfam.org/es

El Centro de Estudios y Prevencién de Desastres - PREDES, es una
Organizacién No Gubernamental peruana, creada en 1983, para
contribuir a la reduccién de la vulnerabilidad y riesgo de
desastres.

Realiza estudios, brinda asesoria técnica y promueve la educacién
y participacién ciudadana, trabajando con comunidades
vulnerables, con gobiernos locales y regionales e instituciones
publicas y privadas. Promueve la incidencia de politicas publicas,
para incorporar el enfoque de gestién del riesgo de desastres y
adaptacién al cambio climético como componente del desarrollo
sostenible de las comunidades

www.predes.org.pe

INDECI, es el ente rector con autoridad técnico - normativa que
orienta y coordina la gestién del Sistema Nacional de Defensa
Civil -SINADECI. Planifica su desarrollo, formulando, emitiendo y
promoviendo la implementacién de politicas, normas, planes y
programas nacionales de gestién de riesgos de desastres para
lograr un funcionamiento articulado y eficiente, a fin de proteger
la vida, patrimonio y contribuir al desarrollo sostenible del pais.

www.indeci.gob.pe

La Municipalidad Distrital de San Juan de Miraflores es la
promotora del desarrollo, con recursos humanos calificados que
busca alcanzar estandares éptimos de gestion en desarrollo
urbano, econémico y social, con mecanismos que promueven la
participacién de la poblacién y en alianza con el sector publico y
privado, en el marco de los lineamientos del Plan de Desarrollo
Concertado al 2012 que permita mejorar la calidad de vida y
alcanzar el desarrollo humano de los pobladores del distrito de
SanJuan de Miraflores.

www.munisjm.gob.pe
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