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PROYECTO DE ASISTENCIA Y APOYO SICOLÓGICO EN 

CHINCHA - REGIÓN ICA Y HUAYTARÁ Y 
CATROVIRREYNA - REGIÓN HUANCAVELICA 

 
La intervención se orienta dar asistencia para atender necesidades básicas de las personas 
sobrevivientes del desastre. 
 
La ayuda se dará para apoyar a que la población damnificada pueda superar la crisis, 
promoviendo la organización de las comunidades, la ayuda mutua, dado que este aspecto esta 
muy débil.  
 

OBJETIVO 
Objetivo general:  
Reducir el sufrimiento humano y cubrir las necesidades de urgencia de las comunidades 
damnificadas por el terremoto del 15 de agosto del 2007. 
 
Objetivos.-  

1. Proveer a las familias de medios para resolver necesidades básicas de urgencia. 
2. Aumentar la capacidad de la población y actores locales para manejar la situación de 

emergencia 
3. Dar el apoyo psicológico y acompañamiento para la recuperación emocional. 

 
BENEFICIARIOS 
 
Los beneficiarios son personas que debido a que vivían en condiciones de pobreza, con 
viviendas precarias, han sido víctimas del terremoto ocurrido el 15 de agosto del 2007. 
 
Los beneficiarios seleccionados para el proyecto habitan en zonas rurales y periféricas de los 
centros urbanos principales, con el criterio de que son quienes menos ayuda oficial recibirán, por 
dificultades logísticas. 
 
LOCALIZACION 
Región Ica 
Provincia Chincha 
Distrito: Grocio Prado 
 
Número de beneficiarios: familias 
Directos: familias se benefician con ayuda material 

Familias se benefician con la mejora en la organización, el apoyo psicológico y la 
Participación activa en la autoayuda. 

Indirectos: familias, mediante la asesoria y capacitación a funcionarios y lideres locales para 
administrar la emergencia en forma eficaz, principalmente de zonas rural 

 
Región Huancavelica: 
Provincia Huaytará y Catrovirreyna 
Distritos: San Juan de Castrovirreyna, Villa de Arma, Cotas, Tantará, Aurahua, Chupamarca 
Los beneficiarios directos: son familias y niños 
Beneficiarios indirectos: con el apoyo organizativo son: familias. 
 
EJECUTORES 
PREDES y DIACONIA conformarán un equipo mixto para trabajar juntos en las siguientes 
actividades: 
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A) ACTIVIDADES EN CHINCHA (DISTRITO GROCIO PRADO): EJECUTORES: PREDES Y 
DIACONIA 
 
Ayuda material: 
Construcción de  cobijos temporal de urgencia, para beneficiarios seleccionados que han 
perdido sus viviendas. Será una construcción por los mismos beneficiarios con materiales 
locales. Se utilizará palos y caña tranzada (estera). 
 
Agua y saneamiento: Se proveerá a familias con un depósito familiar de agua, un depósito 
pequeño de agua para beber y una letrina. 
 
Kits de higiene 
Kits de herramientas para uso comunitario en las construcciones 
Kits de recreación para niños 
 
Apoyo social: organización y manejo de la situación de emergencia 
 
Se dará asesoría a líderes comunales y funcionarios del gobierno local sobre manejo de la 
emergencia y hacia la reconstrucción. 
 
Se fortalecerá la organización comunitaria y se capacitará sobre conocimientos para tener agua 
segura, resolver el saneamiento ambiental y manejo de la emergencia. 
 
Se ejecutará  talleres: dos sobre agua y saneamiento, dos sobre manejo de emergencias y dos 
sobre organización, valores, liderazgo y género. 
 
Se llevará  reuniones especiales con las mujeres para fortalecer su autoestima y formación de 
lideres. 
   
Apoyo recuperación emocional para niños 
 
Se llevará a cabo un programa de apoyo psicológico para la recuperación emocional dirigido a 
500 niños, que son sesiones recreativas de terapia según programación. 
 

B) ACTIVIDADES EN HUANCAVELICA: EJECUTOR LWR 
 
Ayuda material: 
kits familiares de alimentos, para dos semanas, beneficio para familias. 
 
Apoyo psicológico:  
Reuniones de recreación para recuperación emocional para niños. 
 
Apoyo social: 
Reuniones de capacitación para el fortalecimiento organizativo y manejo de situaciones de 
crisis. 
 
 


