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100 modulos
de quincha =
mejorada
resistente
asismos

leinas M
&)

Cocinas
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Local
comunal

Mejoraen
la captacion
del servicio 4 i
de agua

A

los
Molinos, el calor de la
mafiana sigue siendo

1 n San José de

— sofocante, al punto que
pareciera que te quema
] la piel. En las calles, el

viento sigue arrancandole polvareda a la
tierra que en estos Ultimos dias no ha
sido regada, porque en las casas, no hay
agua.

Lafalta de agua, se deberia al colapso de
latuberia principal que fue impactada por
una roca que arrastré el leve huaico del
29 de enero de este ano, desde la
quebrada La Yesera.
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Como dice Rosario Quispe Caceres,
vicepresidenta de Predes, da la impre-
sion que el tiempo se paralizé en este
lugar, desde la ultima vez que se estuvo
inaugurando los 100 moddulos de
vivienda de quincha mejorada sismorre-
sistente con sus cocinas y letrinas, que
les fue entregada a las familias mas
afectadas con el terremoto del 15 de
agosto del 2007.

La ayuda se concret6 entre los ultimos
meses del afio 2008 y los tres primeros
del 2009, con el apoyo del Ministerio de
Cooperacion Internacional de Alemania -
BMZ y Diakonie Katastrophenhilfe, a

: . Ados anos de terminado

el proyecto, Diakonie Katastrophenhilfe

_retorno al distrito de San José de los Molinos
' en Ica y comprobo que apoyo de BMZ,
ejecutado por Predes, sigue favoreciendo

predes

CENTRO DE ESTUDIOS Y
PREVENCION DE DESASTRES

3
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a la gente del lugar

través del proyecto de Apoyo a la
Rehabilitacion de Viviendas y Reduccion
de Riesgos, que fue ejecutado por
Predes.

De la reconstruccion anunciada por el
gobierno, se ve poco, aun hay esteras y
carpas que hacen de viviendas, en
terrenos que son adornados por
monticulos de desechos de adobe, que
antes del sismo fueron habitaciones.

Aun se percibe la necesidad de muchas
familias en tener un techo seguro ante
las lluvias, el frio penetrante del invierno,
y porque no decir, frente a un eventual
terremoto. (continua pag. 2).
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La iglesia de San José de los Molinos,
sigue siendo una prueba de lo devasta-
dor que fue el movimiento telurico de 7.0
grados en la escala de Richter que se
registré a las 6:40 de la tarde de aquel 15
de agosto que muchos no olvidaran.

No se puede negar que ahora se llega
desde Ica hacia este distrito en menos de
30 minutos por una pista asfaltada.
Tampoco se puede dejar de ver su
moderna plaza de armas, que es
atiborrada en las mafanas por gente que
trata de sacarle provecho a la sombra

que dan sus arboles. Pero aqui, la
necesidad sigue latente.

Tommy Ramm, oficial de comunicacio-
nes de Diakonie Katastrophenhilfe, con
sede en Bogota, Colombia, ha llegado
hasta este lugar para comprobar como
vive la gente en sus médulos construidos
participativamente hace dos afios. El
precisa que el proyecto ha cumplido con
sus objetivos trazados, que ha sido el
mejorar las condiciones de vida y
desarrollo de las familias rurales afecta-
das por el terremoto.

La gente aun no deja de agradecer por la
ayuda recibida, no sélo por los médulos,
sino también por la construccion del local
comunal y la mejora en el servicio de
agua en sus domicilios.

Muchos confiesan que sin este apoyo,
posiblemente estarian corriendo la
misma suerte de aquellos que con ansias
contintian esperando la ayuda prometida
por el gobierno, que al parecer todavia
demorara en llegar, a poco mas de tres
afnos de ocurrido el desastre.

“Hay muchas iniciativas que se mantienen”

Es una mirada que hace Diakonie para
saber hasta que punto tiene impacto o
sostenibilidad el trabajo que uno hace
con los socios, y conocer como va mas
alla de un proyecto el desarrollo de una
zona.

Aqui se nota que ha sido una experiencia
muy positiva, viendo el trabajo que ha
hecho Predes en San José de los
Molinos. Hay muchas iniciativas que se
mantienen e incluso se estan ampliando
como es el caso de los jovenes en
prevencion de desastres

Las casas estan en muy buen estado, y
podemos ver que la gente las sabe
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aprovechar, incluso muchos la han

ampliado.

Lo que vemos también, es la situacion
diaria de tener que trabajar para
sobrevivir, no permitiéndoles a muchos
irmas alla de las cosas a largo plazo, es
decir, construir o ampliar sus casas con
la técnica que se les ha ensefiado. Estas
son las consecuencias mucho mas
grandes de un desastre.

Asi es, para la gente es muy importante
este asunto por el riesgo a los que estan
expuestos.

Otra de las preocupaciones es tener un
titulo de propiedad de sus lotes y
alcanzar un estatus mas legal en la zona.

Una cosa lleva a la otra, si se llega a
construir el muro de contencion para que
no sean afectados por el huaico, les
permitiria tener sus titulos. Hay muchos
factores que se deben considerar para
que la situacion de la gente mejore.

K ro‘ihenhilfe



pesar que es la primera vez
que tiene la delicada labor de

promover e impulsar el

bienestar y desarrollo de su
distrito, Jorge Pérez Hernandez ha
asumido con mucha responsabilidad la
funcion de alcalde de San José de los
Molinos.

La construccién del muro de contencién
en la parte alta de la quebrada de La
Yesera, es su actual preocupacion,
debido que el pasado 29 de enero un
leve huaico y desborde del rio afecto
viviendas y campos de cultivo.

Pese que se ha avanzando en el
enrocado, éste es insuficiente para
contener un gran huaico como lo
ocurrido el 29 de enero de 1989, que
destruyo casila totalidad de la ciudad.

Segun el estudio de Evaluacién del

Potencial de Riesgo en Nifio de AyaviAy
B, realizado por el proyecto, sefiala en
sus recomendaciones que se debe hacer
el enrocado en ambas margenes,
permitiendo asi que los flujos del huaico
se desvien sin afectar ambos sectores
de Nifio de Ayavi y el cercado de los
Molinos.

“Necesitamos el apoyo técnico y el
presupuesto para ejecutar esta obra.
Cuanto antes queremos proteger los
barrios y comunidades donde también
ustedes han construido los moédulos”,
sefiala la autoridad municipal, quien
precisa que el estudio hecho por el
proyecto sera elevado al gobierno
regional, a fin de solicitar una partida
presupuestal.

Viviendas sin titulo
A falta del muro de contencién que
protegeria a la poblacion vulnerable ante
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el peligro de huaico, el 60% de las
viviendas en toda la ciudad de San José
de los Molinos no tiene titulo de
propiedad de sus terrenos. “Uno de los
requisitos para que Cofopri -Organismo
de Formalizacion de la Propiedad
Informal- entregue los titulos es que la
zona no esté expuesta a riesgos”, afirma
elburgomaestre.

Fortaleciendo al Comité de Defensa Civil
El alcalde ha visto necesario trabajar el
tema de la prevencién de desastres y la
preparaciéon de la poblacion para
enfrentar y responder adecuadamente a
los fenémenos naturales peligrosos
propios de lazona. Como muestra de ello
estala organizacion y fortalecimiento de
su Comité de Defensa Civil.

“Actualmente estamos recibiendo la
ayuda de algunos integrantes de las
comision del comité formado en la
gestion anterior”, acota Jorge Pérez.

Casadelajuventud

“El apoyo de los Jovos fue muy valioso,
ellos recogieron informacion de los
dafios porlaemergencia producto de las
intensas lluvias”, sefiala el alcalde, quien
indica que se construird un ambiente
para la oficina de Defensa Civil, donde
estardan considerados los jovenes
voluntarios.

Una forma de apoyar a los jévenes -
segun precisa- sera con la construccion
de la Casa de la Juventud, donde
recibiran formacion técnica que les
permita tener mayores oportunidades de
trabajo enla sociedad.

Muro de contencion

ante rlesgo de desastr
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espués
\ de dos
anos de

haberse entre-

gado los modu-

los, qué dice la

gente de esta
ayuda.

Hemos llegado en un
momento dificil, donde las lluvias han
activado algunas quebradas y el rio se ha
desbordado. Notamos que hay mucha
preocupacion en la gente por el miedo de
un huaico, eso ha levantado nuevamente
la propuesta de hacer el muro de conten-
cion en la parte alta. La preocupacion
central en estos momentos esta en ese
sentido, el de protegerse.

En cuanto a las viviendas, hemos visto
que algunas familias han logrado ampliar
sSus casas, pero no con quincha propia-
mente, pero si con madera y otros con
adobe.

El hecho de entregar los modulos a la
gente mas vulnerable, es decir a las
madres solteras jefas de hogar, ha sido
bueno, esto lo he podido ratificar des-
pués de dos afos, porque estamos
seguros que por si mismas no hubieran
podido tener una vivienda digna y segura
donde cobijarse con sus hijos.

¢, Qué uso le vienen dando al local comu-
nal que construyo el proyecto?

Vemos que el local comunal esta funcio-
nando. Lo usan por las tardes para
alfabetizar a las personas mayores de la
zona, pero también para nivelar en la
educacion de los nifios a través de cur-
sos de verano.

Nos cuentan que también los Jovos se
reunen, asi como las sefioras, y que las
asambleas grandes se dan en este
espacio. Que bueno que le estén dando
el uso para el cual fue construido.

Les ha mejorada la condicién de vida el
tener el servicio de agua en sus casas.

Creo que si, cuando nosotros llegamos
tenian sélo dos horas a la semana y se
perdia el agua en el camino, en la filtra-
cion, captacion, ahora tienen las 24
horas al dia. Las conexiones estan en
sus domicilios y ya no tienen que trasla-
darse a ninguna parte para recogerlo.
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“El proyecto ha
dejado huellas”

Ha mejorado notablemente este aspecto
del agua para ellos, y sobretodo el
saneamiento y la higiene. Es una lastima
que por la ruptura de la tuberia producto
del huaico, no tengan agua en el momen-
to. Entiendo que la preocupacion de la
autoridad municipal es de restablecer el
servicio rapidamente.

“...yo creo que si se han
sembrado semillas, y lo
podemos ver en los
jovenes, en los propios
dirigentes empeinados en
hacer la obra, y también a
través del Comité de
Defensa Civil y las
autoridades”

Lo alentador también es el trabajo que
vienen realizando los Jovos.

Es algo muy gratificante, en ese sentido
nosotros nos vamos muy contentos por
estos jévenes, quienes han tenido inicia-
tiva propia, se han venido reuniendo y
realizando acciones, no tan continuas,
pero si permanentes. Nos dicen que hay
un grupo de 20 jovenes.

Comentan que en la uUltima emergencia
apoyaron al Comité de Defensa Civil en
la evaluacion de dafos y para brindar el
apoyo a las familias afectadas.

¢, Cual ha sido el compromiso del alcalde

La vicepresidenta de
Predes, Rosario
Quispe Caceres, quien
coordiné este
proyecto, nos habla de
lo gratificante que ha
sido volver a la zona, y
ver que el trabajo
realizado tiene

sostenibilidad.

anterior, y como vez los animos de esta
nueva autoridad?

En sumomento la autoridad saliente nos
brindé todo su apoyo, no podemos negar
eso, hubo compromiso con el proyecto.
El hizo un buen trabajo, inclusive dio
libertad al Comité de Defensa Civil a
través del primer regidor para que junto
con la secretaria técnica pudiera trabajar
activamente hasta el ultimo dia del afio
pasado.

Al nuevo alcalde que es muy joven, lo
veo preocupado por retomar estudios,
documentos que ya se han trabajado a
través de Predes y también de otras
instituciones para que asertivamente
pueda intervenir ante el problema que le
ha tocado vivir como son las lluvias
intensas, el desborde del rio y los peque-
fos huaicos.

Crees que después de dos anos el pro-
yecto ha alcanzado su sostenibilidad.

Yo creo que si. Es una tarea dificil la
prevencion de desastres, el convencer-
los, el motivarlos a trabajar en ello, ha
costado en su momento, yo creo que si
se han sembrado semillas, y lo podemos
ver en los jovenes, en los propios dirigen-
tes empefiados en hacer la obra, y tam-
bién a través del Comité de Defensa Civil
y las autoridades.

Podemos decir que la presencia nuestra
en San José de los Molinos no ha pasado
desapercibida, el trabajo y el proyecto ha
dejado huellas.




Cuando pas6 la emergencia,
inmediatamente nos reunimos
para ver qué podiamos hacer,
por ello que fuimos al municipio
para darles nuestro apoyo como Jovenes
Voluntarios en Prevencion de Desastres
-Jovos”, comenta Jessica Ricales
Quichica, coordinadora de los Jovos en
el distrito de San José de los Molinos -
desde noviembre del 2010- al referirse a
la afectacion producida el 29 de enero de
este ano a causa del desborde del rio La
Achirana.

Capacitados

Tras el terremoto del 15 de agosto del
2007, Predes intervino en varias zonas
de Ica, entre ellas este distrito. Capacitod
a jovenes en el manejo de las herramien-
tas para la atencién de emergencias y
desastres, asi como en la organizacion y
funcionamiento de los Comités de
Defensa Civil. Ya en setiembre del 2008,
se retorné al lugar para ejecutar el
proyecto, ésta fue una nueva oportuni-
dad que los acercé alos Jovos.

“La capacitacion que nos dio Predes, nos
sirve de mucho. Antes la gente no nos
valoraba, decian que como jovenes qué
podiamos hacer en prevencion de

g, Jessica Ricales'@uichic
4;o‘grdinadoréI de los Jovos

"Ejemplo del
VOLU NTA:RIAD‘O-

desastres, pero con todo el trabajo que
realizamos, ahora ya nos reconocen y
hasta nos saludan por la calle”, precisa
con mucho entusiasmo Karolan Mozo
Ferrer otra de las voluntarias, que tiene
en claro su vocacion de servicio.

Actualmente son 20 los voluntarios, de
los cuales 10 fueron formados en el
tiempo que durd el proyecto. El alcalde
Jorge Pérez, los ha convocado para el
apoyo en las diferentes actividades de
prevencion que tienen programado
realizar.

Apesar que la municipalidad no tiene una
oficina de Defensa Civil, la autoridad
municipal les prometi6 la construccién de
un ambiente en el tercer nivel, donde
también ellos tendran su espacio.

“No s6lo apoyamos en las emergencias,
sino en toda campana que beneficie a la
poblacién. Actualmente ayudamos en la
escuela de verano para los nifios de
estos sectores, que se dicta en el local
comunal’, acota Jessica Ricales, quien
nos comenta que les gustaria retomar los
programas informativos a través de radio
bocinas itinerantes, como lo era “La radio
de mi barrio”, pero que solo esperan la
contribucion de la municipalidad o de la
cooperacion internacional.
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Modulos dignos

os vecinos dan su opinidon
sobre la ayuda recibida hace
dos anos. Muchos coinciden

que sus modulos, son lo mejor que
tienen por el momento.

Abigail
Medina
Lima

Sagrado Corazon de Jesus

“Esta casita nos esta sirviendo de
mucho, es muy segura, nos protege de
las lluvias, el calor y el frio del invierno.
Mi casa esta perfecta, solo ha filtrado un
poco de agua por el alero, pero el resto
esta muy bien”

Dora
Condori

Condori .
4 L4

Sagrado Corazon de Jesiis

“Yo no tenia un lugar donde vivir con mis
cinco hijos. El mddulo en el invierno es
bien caliente a comparacion de la casa
de esteras donde antes viviamos. La
letrina nos sirve de mucho, asi como la
cocina mejora. Sin la ayuda de Alemania
y Predes, quiza seguiria viviendo en
esteras”

Rosa
Osco
Jiménez

Sagrado Corazon de Jes!

“Desde que me entregaron mi mddulo,
lo volvi a pintar por segunda vez para
que se conserve. La letrina nos es muy
util, respecto a la cocina mejorada solo
la usamos los fines de semana cuando
estamos en nuestras casas, porque el
resto de dias tenemos que ir apurados al
trabajo”
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Mas lena para la Cocina Mejorada -

Irene Quichica Escate, vecina del

sector de Nifio Jesus de Ayavi zona

A, al visitarla en su casa, la encon-
tramos atizando la lefla en su cocina
mejorada que el proyecto le construyo en el
2009, ademas de sumoddulo y letrina.

Irene tiene un don que ha heredado de su
madre y abuela, la buena sazén para la
comida. Por varios anos vivido en Chincha,
donde aprendié a preparar la tradicional
sopa seca con frejoles, la cual nos hizo
degustar, pero esta vez no con frejoles, si no
con pollo sancochado en guiso y acompana-
do con ocopa, que a decir verdad, estuvo
muy deliciosa.

“A mi cocinita le doy duro. Han pasado dos
anos desde que me la entregaron y sigue en
buenas condiciones”, comenta Irene
mientras retira del guiso las presas de pollo.

Mantenimiento

adecuado a los modulos

uis Collahua Ramirez, morador del
sector Nifo Jesus de Ayavi zona A,
— nhos comenta que la mezcla del
barro con el guano de burro, se convierte
en un sellante casero efectivo para tapar
las grietas en los techos.

“Por el fuerte sol de esta zona, en mi techo
se formaron pequefas grietas, que
oportunamente los tape, ahora ha
quedado muy bien”, indica Luis.

Pero no sélo al techo le dio su
mantenimiento, sino también a las
maderas de las vigas y columnas, donde
periédicamente le echalaca o barniz.

“Como toda casa, si no le das su
mantenimiento no te va durar mucho. Yo
les diria a mis vecinos que tienen su
modulos como yo, que conserven y
valoren en regalo que nos dio Predes y
Diakonie” acota.

La finalidad de las 100 cocinas mejoradas,
fue para contribuir a que las madres de
familia ya no sigan siendo afectadas por el
humo que generaban sus tradicionales
cocinas a lefia en el ambiente donde
preparan sus alimentos, que con el tiempo
podria provocarles enfermedades respirato-
rias.

En el recorrido a otros modulos, algunas
beneficiarias nos indicaron que éstas sus
cocinas las usaban solo los fines de sema-
na, que son sus dias de descanso, y que el
resto de dias utilizaban sus cocinas a gas
ante la prisa que tienen por preparar sus
alimentos para irse a trabajar a los fundos o
chacras.

Aseguraron que las cocinas mejoradas
hacen cocer mas rapido los alimentos y
consumen poca lefia.

| U |

1

zaron a sonar bien fuerte

por el temblor. Mi esposa
desesperada queria salir de la casa.
Lo primero que le dije, es que se
calmara, porque nuestra casa es
sismorresistente”, entre risas cuenta
Moisés Yafiez Sairitupa, vecino del
sector Sagrado Corazén de Jesus,
sobre la anécdota que vivié junto a su
familia en noviembre del 2010.

Eran como las cinco de la
manana, los vidrios comen-

El precisa que en la gente todavia
persiste el temor cuando se presen-
tan leves movimientos sismicos,
“muchos no podemos olvidar el terre-
moto que vivimos, por eso que cuan-
do hay un ligero sismo, todos quieren

w
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salir de sus -9,1'"/’
casas’, enfati- "
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Moisés comenta que vive seguro
dentro de su modulo, “hay confianza
en la casa. Creo que si habria un
terremoto, nuestro médulo resistiria,
porque hemos visto como ha sido su
construccion y sabemos que esta
acondicionado pararesistir sismos”.

Actualmente es poca la gente que
viene construyendo con abode, pero
lo preocupante es que lo estan
haciendo con la estructura tradicio-
nal, es decir, sin recomendaciones
técnicas que permita su resistencia
ante los sismos de gran intensidad.
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‘. — La lluvia y los modulos

¥ A : as fuertes lluvias que se registraron en el mes enero en
¥ : i — casi todo el sur del pais, también afecté gran parte del

‘ . ‘ distrito de San José de los
Molinos, donde se vieron calles
anegadas por el desborde del rioy la
filtracion de agua en algunos techos.

“Desde el 29 de enero de 1989, no se
habian presentado lluvias con tal
fuerza. Hasta en casas con techo de
cemento el agua ha filtrado”,
comenta una vecina del barrio Pool
Harrys, quien se vio afectada con la
filtracién de agua en el techo de su
moédulo y la caida de una parte del
tarrajeo en el alero.

Los vecinos, sobre todo propietarios

de los modulos, indicaron que una L
vez que termine la temporada de j
lluvias, refaccionaran estos dafios.
“Toda la estructura de nuestra casita

de quincha mejorada esta intacta, so6lo esos pequefios
inconvenientes se han presentado”, acota la pobladora.

Agua que mejoro sus vidas

Antes sélo teniamos dos a tres horas de agua

) 4 s f a la semana y en una sola pileta. Ahora es

: ~—— 2 —_— diferente, tenemos agua todo el dia y en

' nr - nuestras casas”, sefiala un poblador del sector
{ e . Sagrado Corazén de Jesus.

; Ve
A H | | : [, R J’ | Lo positivo de la mejora en la captacién de
) / a4 agua hacia los domicilios, es que ellos
Il L A v han notado un cambio en su salud y la
| . .
- limpieza en sus casas.

- S La posta médica del distrito tenia registrado
: e 'y varios casos de enfermedades intestinales, sobre todo
\ 3 a causa de los parasitos. La poblacion mas vulnerable
_ B == ~ eran los nifios, quienes tomaban el agua sin hervir o sin haber
. = = ¥ sido descontaminado.

.

- ¥ B . “Creo que sin la ayuda de Predes y la cooperacion alemana,

== : ) i ! 1 nunca hubiéramos tenido agua potable con conexién

amani === - : domiciliaria. Si hemos esperado tantos afios para tener agua,

T = porque no esperar algunos dias hasta que arreglen la tuberia”
' refiere el poblador.
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